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Medi-Yi
TCM Gesundheitspraxis
Vordergasse 3 (3. Stock)
8200 Schaffhausen
Telefon 052 625 65 65
www.medi-yi.ch

Dem Leben Sinn und neue Richtung geben

PUBLIREPORTAGE – Die Medi-  
Yi-Gesundheitspraxis, die Wohl-
fühloase in der Stadt, lädt zu einer 
speziellen Buchpräsentation mit 
persönlichen Gesprächen ein.

Das Medi-Yi-Team mit Sandra Tenger, Feng-Po Ho Thomas, Choon Ghee Tan und 
Ching-Mei Ho freut sich, Sie bei einem besonderen Anlass begrüssen zu dürfen.

Marcel Tresch (l.) und Rolf Christinger präsentieren ihr Buch «Gefühlsmanagement – 
Verstehst du deine Sprache?» und zeigen Parallelen von Ost und West auf.� Bilder: zVg.

Die sehr erfahrenen Fachleute der Medi-Yi-
Gesundheitspraxis in Ihrer Gesundheits- und 
Wohlfühloase mitten in der Stadt von Schaff-
hausen, gehen mit den sanften Formen der 
Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM), 
den Massagen, wohltuenden Fussbädern und  

Kosmetikbehandlungen ganz auf die indivi-
duellen Wünsche der Kundinnen und Kunden 
ein. Das kosmetische Angebot rundet das 
Bedürfnis nach einem ganzheitlichen Wohl-
befinden ab. Dabei kann der Alltag hinter 
sich gelassen und sich eine professionelle 
Pflegeanwendung für den in vielerlei Hin-
sicht gestressten Körper gegönnt werden.

Dem Seelenplan der Menschen folgen
Als Gäste der Medi-Yi-Gesundheitspraxis 

präsentieren die Autoren Marcel Tresch und 
Rolf Christinger ihr im Frühling erschienenes 
Buch «Gefühlsmanagement – Verstehst du 
deine Sprache?» Dabei zeigen sie auch die 
vielen Parallelen von der TCM und der Ge-
fühlswelt beziehungsweise der östlichen und 
westlichen Denkweise auf. Beide richten sich 
nach der einfachen, sinngebenden und auch 
sinnmachenden Philosophie: Dem Seelen-
plan der Menschen folgen. Ost und West res-
pektieren alle Geschöpfe und alles was exis-
tiert mit derselben Sichtweise. Ob Mensch, 
Tier, Natur oder Universum: Die Teams von 
Medi-Yi und Lebensenergien.ch begegnen 
in Gedanken, Worten sowie Werken ihrer 
Klientel weltoffen mit der gleichen Sorgfalt 
und Wertschätzung. Nach der Präsentation 
haben die Gäste die Gelegenheit, Fragen zu 
stellen und auch persönliche Gespräche mit 
allen Beteiligten zu führen.

Choon Ghee Tan ist der Spezialist für eine wohltuende Tuina-Massage.� Bilder: mt.

Sich gegenseitig persönlich begegnen
Am kommenden Samstag, 17. September 

lädt Sie das Medi-Yi-Team herzlich ein, von 
9 bis 13 Uhr praxisorientierte Lösungskon-
zepte zu erfahren, um dem Leben einen Sinn 
oder eine neue Richtung zu geben. Am Tag 
der persönlichen Information lernen Sie bei 

einem Apéro zudem die Angebote der Tradi-
tionellen Chinesischen Medizin, die Unter-
schiede zwischen der östlichen und westli-
chen Denkweise, ein interessantes Buch über 
unsere Gefühlswelt, die beiden Gastautoren 
sowie das freundliche und zuvorkommende 
Team im direkten Gespräch kennen.� (mt.)

Die Akupunktur kann bei vielen auftretenden Störungen des Körpers Hilfe bieten.


